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RESUMEN 

Esta investigación se desarrolló dentro del Trabajo Final de Grado de la Facultad de 

Filosofía, Universidad Nacional del Este, Alto Paraná, Paraguay. El trabajo tuvo como 

objetivo general, determinar los factores que influyen en la satisfacción marital de las parejas 

organizadoras del cursillo para novios de la parroquia, de la ciudad de Santa Rita durante el 

Periodo 2022. Se ha utilizado como metodología un estudio descriptivo, cuantitativo y no 

experimental, con la participación de 46 parejas guías del cursillo para novios. Se ha 

utilizado como técnica de recolección de datos, la encuesta y como instrumento un 

cuestionario con respuesta tipo Likert. El instrumento es el Cuestionario de Satisfacción 

Marital, que consta de 30 ítems los cuales, cada uno de los factores contienen 6 ítems. Los 

resultados obtenidos fueron que, en la interacción física entre la pareja, 86,96% presento un 

nivel alto de satisfacción, y el 13,04% presento un nivel medio. En cuanto a la exoneración 

sexual, el 89,13% presento un nivel alto y el 10,87% un nivel, medio de satisfacción. 

Mientras que en el factor familia el 73,91% presento nivel alto y el 21,74% nivel bajo, así 

también el factor entretenimiento, con un 89,13% con un nivel medio y 10,87% con un nivel 

bajo. Y por último las parejas con hijos, presentaron un nivel alto de satisfacción y un 

72,97% y 27,03% nivel medio. Por lo tanto, se concluye que los factores interacción físico-

sexual, el factor familia-hijos y el factor entretenimiento, son los factores que influyen en la 

satisfacción marital de las parejas organizadoras del cursillo para novios de la parroquia de 

la ciudad de Santa Rita. 
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ABSTRACT 

This research was developed within the Final Degree Project of the Faculty of Philosophy, 

Universidad Nacional del Este, Alto Paraná, Paraguay. The work had as general objective, 

to determine the factors that influence the marital satisfaction of the organizing couples of 

the course for boyfriends of the parish, of the city of Santa Rita during the Period 2022. A 

descriptive, quantitative and Non-experimental, with the participation of 46 guide couples 

from the couples course. The survey has been used as a data collection technique and a 

questionnaire with a Likert-type response as an instrument. The instrument is the Marital 

Satisfaction Questionnaire, which consists of 30 items, each of which contains 6 items. The 

results obtained were that, in the physical interaction between the couple, 86.96% presented 

a high level of satisfaction, and 13.04% presented a medium level. Regarding sexual 

exoneration, 89.13% presented a high level and 10.87% a medium level of satisfaction. 

While in the family factor, 73.91% presented a high level and 21.74% a low level, as well 

as the entertainment factor, with 89.13% with a medium level and 10.87% with a low level. 

And finally couples with children, presented a high level of satisfaction and 72.97% and 

27.03% medium level. Therefore, it is concluded that the physical-sexual interaction factors, 

the family-children factor and the entertainment factor are the factors that influence the 

marital satisfaction of the couples organizing the course for boyfriends in the parish of the  

city of Santa Rita. 
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